
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ــرغ وخــروس، بوقلمــون،  ــد م ــد مانن ــه در روســتاها زندگــی می کنن ــی ک ــض شــدن  پرندگان ــاي مری 1. یکــی از راه ه
ــا  ــد ب ــن بای ــی اســت؛ بنابرای ــاي طبیعــی و مصنوع ــا و آبگیره ــدگان موجــود در تالاب ه ــا  پرن ــا ب ــاز، تمــاس آن ه اردك وغ
ــا و  ــار تالاب ه ــژه در کن ــا، به وی ــا آن ه ــدگان خــود ب ــاس پرن ــوري، از تم ــا ت ــه ب ــن، از جمل ــر نحــو ممک ــه ه حصارکشــی ب

زیستگاه هاي پرندگان مهاجر، جلوگیري کنید.

به این نکته مهم توجه داشته باشیدکه پرندگان بیمار، قابل درمان نیستند.  .2
آب و دان پرندگان خود را دور از دسترس سایر حیوانات نگه دارید.  .3

ــراد دوره گــرد، به خصــوص  پــس از آن کــه شــبکه ي دامپزشــکی عملیــات  ــده از اف ــده ي زن ــدن پرن از خری  .4
معدوم سازي را در روستا انجام داده است، خودداري کنید.   

5.   تلفــات پرنــدگان موجــود در روســتاي خــود را بــه شــبکه ي بهداشــت محلــی ویــا بــه شــبکه ي  دامپزشــکی 
گزارش دهید.

6.  از خریــد و مصــرف گوشــت پرنــدگان صیــد شــده از قبیــل اردك و... از بازارهــاي محلــی، و همچنیــن ازکشــتار، 
پرکنی و تمیز کردن پرندگان صید شده در خانه خودداري کنید.

7. توصیه می شود از خریدن پرندگان زنده و کشتار آن ها در خانه خودداري کنید. 
8. بــه خاطــر داشــته باشــید کــه ریختــن دان یــا تــه مانــده ي ســفره در حیــاط خانــه، ســبب جلــب پرنــدگان 

مهاجر می شود.

9. براي  تمیز نگه داشتن محل زندگی پرندگان خود در خانه، برنامه ي منظم داشته باشید. 
ــزي جلوگیــري  ــدگان مهاجــر و آب ــوع و ترشــحات پرن ــه مدف ــدگان بومــی ب ــواد خوراکــی پرن ــوده شــدن م 10.    از آل

کنید.

11.   توصیــه می شــود مــکان نگهــداري پرنــدگان، آفتاب گیــر باشــد زیــرا ویــروس بیمــاري آنفلوانــزا نســبت بــه 
شرایط خشکی و حرارت بالا حساس است و زود از بین می رود.

ــن،  ــوند؛ بنابرای ــوب می ش ــاري محس ــروس بیم ــاي وی ــال دهنده ه ــزو انتق ــدگان ج ــه و جون ــگ، گرب 12.           س
توصیه می شود از  لاشه ي پرندگان تلف شده در تغذیه ي این گونه جانوران استفاده نشود.

      

13.     در زمان هــاي عــادي، پرنده هــاي جدیــد را در محلــی جــدا از ســایر پرنده هــا نگهــداري کنیــد و حداقــل 
بعــد از دوهفتــه در صورتــی کــه تلفاتــی در آن هــا مشــاهده نشــد، ایــن پرنــدگان را درکنــار بقیــه   قــرار دهیــد و در 
زمــان شــیوع بیمــاري حتــی از خریــد و پذیرفتــن پرنــده ي جدیــد و یــا حضــور در بازارچــه ي پرنــدگان محلــی هــم 

خودداري کنید.
14.    آگاهــی خــود در بــاره ي بیمــاري آنفلوانــزاي پرنــدگان را بــا مراجعــه بــه شــبکه ي بهداشــت محلــی  ویــا 

شبکه ي دامپزشکی افزایش دهید. 
ــدگان  ــدگان در روســتا، ، پرن ــه گــزارش تلفــات پرن ــا رســیدگی اکیــپ دامپزشــکی ب 15.    توصیــه می شــود ت

تلف شده ي خود را دفن و یا در کوچه، جاده، نهر و رودخانه، رها نکنید. 

16.    توصیه ي آخــر ایــن کــه در صــورت انجــام عملیــات معــدوم ســازي پرنــدگان در روســتا، بــراي آگاه شــدن 
از زمــان مناســب خریــد جوجــه ي بومــی، ابتــدا بــا شــبکه ي دامپزشــکی و یــا شــبکه ي بهداشــت محلــی مشــورت و 

ســپس اقــدام بــه خریــد جوجــه کنیــد؛ ایــن زمــان، حداقــل 21 روز پــس از معــدوم کــردن پرنــدگان 

روستا خواهد بود.  

قابل توجه روستاییان عزیز سراسر کشور

براي پیشگیري از ابتلاي پرندگان خود به بیماري آنفلوانزاي فوق حاد، 
به توصیه هاي زیر با دقت عمل کنید.
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